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Inventario de discapacidad auditiva para adultos  
S- 
social 
E-emo
cional 

 Si 
(4) 

A veces  
(2) 

No 
(0) 

S-1 ¿Su problema de audición le hace utilizar el teléfono con 
menos frecuencia de la que le gustaría? 

   

S-2 ¿Su problema de audición le hace sentir avergonzado o 
fuera de lugar cuando conoce gente nueva? 

   

S-3 ¿Tu problema de audición te hace evitar grupos de 
personas? 

   

E-4 ¿Tu problema de audición te vuelve irritable?    

E-5 ¿Su problema de audición le hace sentir frustrado o 
infeliz cuando habla con miembros de su familia? 

   

S-6 ¿Tu problema de audición te causa dificultades cuando 
vas a una fiesta o reunión social? 

   

E-7 ¿Su problema de audición le hace sentirse frustrado al 
hablar con sus compañeros de trabajo, clientes o 
clientes? 

   

S-8 ¿Tienes problemas de audición cuando vas al cine o al 
teatro? 

   

E-9 ¿Se siente perjudicado por su problema de audición?    

S-10 ¿Su problema de audición le causa dificultades al visitar 
a amigos, familiares o vecinos? 

   

S-11 ¿Su problema de audición le causa dificultades al hablar 
con sus compañeros de trabajo, clientes o clientes? 

   

E-12 ¿Tu problema de audición te pone nervioso?    

S-13 ¿Su problema de audición le hace visitar a sus amigos, 
familiares o vecinos menos de lo que le gustaría? 
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E-14 ¿Su problema de audición le provoca discusiones o 
peleas con su familia? 

   

S–15  ¿Su problema de audición le dificulta escuchar la 
televisión o la radio? 

   

S-16 ¿Tu problema de audición te hace salir a comprar menos 
de lo que te gustaría? 

   

E-17 ¿Su problema de audición le hace sentir molesto o 
infeliz? 

   

E-18 ¿Su problema de audición le hace sentir solo o aislado?    
S-19 ¿Su problema de audición le hace querer hablar menos 

con sus familiares? 
   

E-20 ¿Cree que su problema de audición reduce o limita su 
vida personal y/o social? 

   

S-21 ¿Tu problema de audición te causa dificultades cuando 
vas a un restaurante? 

   

E-22 ¿Su problema de audición le hace sentir triste o 
deprimido? 

   

S-23 ¿Su problema de audición le hace mirar televisión o 
escuchar la radio menos de lo que le gustaría? 

   

E-24 ¿Su problema de audición le hace sentir avergonzado o 
incómodo cuando habla con amigos? 

   

E-25 ¿Su problema de audición le hace sentir excluido 
cuando está con un grupo de personas? 

   

 
0-16 =Sin discapacidad     Puntuación total: ___ /100 
18-42 = Discapacidad leve a moderado             Puntuación Social: ___ /48 
44-100 = Discapacidad severa    Puntuación emocional: ___ /52 
 
 


