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Indice de Sintomas de Reflujo

Durante el ultimo MES, ;como le afecté el siguiente |0 = No problema a

problema? 4 = Problema grave
1. Ronquera o problema con la voz o1 2] 3|4
2. Aclararse la garganta o112 ]| 3|4

3. Exceso de mucosidad en gargantaogoteoposnasal [ O | 1 | 2 | 3 | 4

4. Dificultad para tragar alimentos, liquidos o pastillas o112 ]3| 4

5. Tos después de comer o después de acostarse 0|1 2| 3| 4

6. Dificultades para respirar o episodios de asfixia o1 2] 3|4

7. Tos preocupante o que molesta O 1 2 | 3| 4

8. Sensacion de algo en la garganta o nudo en la o112 ]3| 4

garganta

9. Acidez estomacal, dolor en el pecho o indigestion o1 2] 3|4
Total:
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